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éditorial

Chères Consoeurs, Chers Confrères, Chers Amis,

  Nous avons l'immense plaisir de vous convier au 7éme Congrès National 
de Médecine Générale et de Médecine de Famille organisé par 
la Société Tunisienne de Médecine Générale  et Médecine de Famille (STMGF),
le jeudi 31 octobre, vendredi 1er et samedi 2 novembre 2024, au Centre de Congrès 
El Médina Yasmine Hammamet et ayant pour thème principal:

"Une médecine plurielle pour un patient singulier".

  Suite au succès de l’édition de 2023, qui a vu la participation de plus de 1400 Médecins 
et qui a été le fruit d’efforts fournis depuis 2017 pour le bien de la Médecine Générale
et de la Médecine de Famille, la STMGF a affirmé sa notoriété comme acteur
principal dans la Formation Médicale Continue.

  Pour cette nouvelle rencontre scientifique, les membres du comité d’organisation 
vous ont préparé un programme riche et varié.
Cette édition du congrès comportera des:
- Sessions pratiques (ateliers thématiques et formations pratiques), des conférences 
plénières, animées par d’imminents Orateurs en collaboration avec des Sociétés  
Savantes de spécialités. 

- Sessions d’ Algorithmes de la STMGF pour les médecins de première ligne.
- Communications Orales et des ePosters présentés par des Médecins Généralistes
et des Médecins de Famille ainsi que des résidents en Médecine de Famille. 

- Sessions de Réflexions et de débats avec la participation d’organismes officiels.
- Symposiums et des Workshops sponsorisés par nos partenaires. 

Soyez les bienvenus.
Dr Mohamed KAMOUN
Président de la STMGF

Dr Habib JERBI
Vice-président de la STMGF
Président du 7ème Congrès
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Type de Séances

Le Congrès National de Médecine Générale et Médecine de Famille vous propose 
des séances d’échanges scientifiques de plusieurs types : 
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N° DescriptionDuréeCapacitéEspaceType de Séance

60 
Minutes

60 
Minutes

60 
Minutes

60 
Minutes

60 
Minutes

13

14

Workshop

90 
Minutes

90 
Minutes

90 
Minutes

90 
Minutes

90 
Minutes

Open Open

Salle
d’Ateliers

Salle
d’Ateliers

Salle
d’Ateliers

Salle
d’Ateliers

Salle
d’Ateliers

Salle
d’Ateliers

Salle
d’Ateliers

Communications
Orales

Communications
Affichées

5 x 90
MinutesMasterclass

Algorithmes
de la STMGF

25 à 30

25 à 30

25 à 30

25 à 30

25 à 30

25 à 30

Formation
Pratique
Atelier

Thématique

500

Plénière

Plénière

Plénière

Plénière

Meet 
the experts

500

500

500

Mini
Plénière

Mini
Plénière

Conférences
d’experts

Panel débat

90
Salle

Spéciale
Sessions de discussions autour de sujets 
stratégiques avec la participation  de représentants 
des sociétés savantes et structures officielles.

Session d’échange avec les représentants des 
institutions officielles et des  sociétés savantes 
avec édition de recommandations.

Séance spéciale avec l’intervention de plusieurs 
spécialistes autour d’une  pathologie ou d’un 
symptôme (3 à 5 Experts).

Conférences assurées par des experts avec 
sessions de Questions réponses
avec les participants (15 minutes par expert).

Séances scientifiques sponsorisées.

Sessions interactives en partenariat avec les 
facultés de Médecine.

Séances scientifiques sponsorisées.

Sessions de Formations certifiantes en 
partenariat avec les facultés de Médecine.

Séances scientifiques sponsorisées.

Séances interactives en partenariat avec les sociétés 
savantes et les groupes  de travail spécialisés.

Séance avec participation active des médecins 
(Hands On Workshop). Les  thèmes de la séance
se répètent pour plusieurs groupes.

Séances autour de thèmes de la pratique 
quotidienne avec édition de guides  de bonnes 
pratiques.

Travaux Scientifiques présentés sous forme de 
communications orales de 05  minutes. Thèmes 
Libres. Avec Prix du meilleur Travail.

Travaux Scientifiques présentés sous forme de 
ePosters.
Thèmes Libres. Avec Prix du meilleur Travail.
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Session
de réflexion

30 
Minutes

30 
Minutes

11

Symposium

200

200

12

Mini 
Symposium

Session
Académique
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Jeudi 31 Ocotbre 2024

Visite des Stands & ePosters

Visite des Stands & ePosters

Déjeuner

Badging et inscriptions

ForumPlénière César 1 César 2 César 3 César 4 César 6 César 7

10h00
à

11h30

12h00
à

13h30

14h30
à

16h30

17h00
à

19h00

Meet 
the experts

5
 Conférences

AGE

Algorithmes
de la STMGF

A1
AVC

Formation
ECG

Groupe A1

Formation 
Échographie

Groupe
A1

Formation
pratique

Simulation
Groupe 1

Formation
pratique

IPS

Algorithmes
de la STMGF

A2
Épaule

Douloureuse

Formation
ECG

Groupe B1

Formation 
Échographie

Groupe
B1

Formation
pratique

Simulation
Groupe 2

Formation
pratique

Médecine
Interne

Aperçu du Programme

Mini-Sympo 2

Mini-Sympo 1

Session
Académique 

2
FMTunis
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Jeudi 31 Ocotbre 2024

César 8 Diane FigiuerJasminLaurierPalmierJupiter Neptune

09h30
à

11h00

11h30
à

13h00

14h30
à

16h30

17h00
à

18h30

Visite des Stands & ePosters

Visite des Stands & ePosters

Déjeuner

Atelier
Thématique 1
Cardiologie

STCCCV

Atelier
Thématique 2

Gastro-
entérologie

STGE

Atelier
Thématique 3

Médecine
d’urgence

STMU

Atelier
Thématique 4
Pneumologie

STMRA

Masterclass
2

Masterclass
3

Masterclass
4

Atelier
Thématique 5
Antibiothérapie

ACRA

Atelier
Thématique 6

Médecine
de sport

ACVP

Atelier
Thématique 7
Endocrinologie

STEDIAM

Atelier
Thématique 8

Radiologie
STR

Masterclass
2

Masterclass
3

Masterclass
4

Aperçu du Programme
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Validations
des ePosters

Affichés

Validations
des ePosters

Affichés

Vendredi 1er Novembre 2024

Panel
débat

Session
INEAS

Ouverture

Visite des Stands & ePosters

Visite des Stands & ePosters

Déjeuner

ForumPlénière César 1 César 2 César 3 César 4 César 6 César 7

09h00
à

10h30

11h00
à

13h00

14h30
à

16h30

17h00
à

18h30

Algorithmes
de la STMGF

A3
Vertige

Vote

Vote

Vote

Dépouillement

Formation
ECG

Groupe A2

Formation 
Échographie
Groupe A2

Formation
pratique

Contraception
Groupe 1

Formation
pratique

Hématologie

Algorithmes
de la STMGF

A4
Dyspnée

Formation
ECG

Groupe B2

Formation 
Échographie
Groupe B2

Formation
pratique

Contraception
Groupe 2

Formation
pratique

MAPA

Meet the
Expert

Symposium 1

Symposium 2

Symposium 3

Symposium 4

Session 
Académique 

1
FMSousse

Conférences 
d’Experts

1

Conférences 
d’Experts

2

Aperçu du Programme

Le vote sera ouvert le vendredi 1er novembre 2024 de 10h00 à 17h00
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Vendredi 1er Novembre 2024

César 8 Diane FigiuerJasminLaurierPalmierJupiter Neptune

09h00
à

10h30

11h00
à

13h00

14h30
à

16h30

17h00
à

18h30

Visite des Stands & ePosters

Visite des Stands & ePosters

Déjeuner

Masterclass
1

Masterclass
2

Masterclass
3

Masterclass
4

Masterclass
1

Masterclass
2

Masterclass
3

Masterclass
4

Atelier
Thématique 9
Addictologie

ATPSM

Atelier
Thématique 10

Maladies
Infectieuses

STPI

Atelier
Thématique 11
Néphrologie

STNDT

Atelier
Thématique 12

Neurologie
ATFCN

Workshop
Ethica

Workshop
Opalia

Recordati

Atelier
Thématique 13
Gynécologie
Obstétrique

STGO

Atelier
Thématique 14

Plaies et 
Cicatrisations

ATCP

Atelier
Thématique 15

Psychiatrie
ATPSM

Atelier
Thématique 16

Urologie
ATU

Workshop
Opalia 

Recordati

Aperçu du Programme
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Cloture

Communi-
cations
Orales

ePosters s
Commentés

Validations
des ePosters

Affichés

Samedi 2 Novembre 2024

Algorithmes
de la STMGF

A5
Prostate

Session de
Réflexion

1

Session de
Réflexion

2

Mini-Sympo 4

Mini-Sympo 3

Symposium 5

Symposium 6

Symposium 7

Symposium 8

Session 
Académique 

3
FMMonastir

Session
Académique 

4
FMSfax

Formation
ECG

Groupe A3

Formation 
Échographie
Groupe A3

Formation
pratique

Infiltrations

Formation
pratique

Gaz du sang

Algorithmes
de la STMGF

A6
Fiscalité

Formation
ECG

Groupe B3

Formation 
Échographie
Groupe B3

Formation
pratique
Petites

Chirurgies

Formation
pratique

Spirométrie

Conférences 
d’Experts

3

Conférences 
d’Experts

4

Aperçu du Programme

Visite des Stands & ePosters

Visite des Stands & ePosters

Déjeuner

ForumPlénière César 1 César 2 César 3 César 4 César 6 César 7

09h00
à

10h30

11h00
à

13h00

14h30
à

16h30

17h00
à

18h30
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Samedi 2 Novembre 2024

Masterclass
1

César 8 Diane FigiuerJasminLaurierPalmierJupiter Neptune

09h00
à

10h30

11h00
à

13h00

14h30
à

16h30

17h00
à

18h30

Visite des Stands & ePosters

Visite des Stands & ePosters

Déjeuner

Masterclass
1

Masterclass
2

Masterclass
3

Masterclass
4

Atelier
Thématique 17
Dermatologie

STDV

Atelier
Thématique 18
Ophtalmologie

STO

Atelier
Thématique 19

Pédiatrie
APPM

Atelier
Thématique 20
Rhumatologie

LITAR

Atelier 
Expertise
Médciale

Workshop
Opalia 

Recordati

Atelier
Thématique 21

Chirurgie
Générale

ATC

Atelier
Thématique 22

Gériatrie
STGG

Atelier
Thématique 23

ORL
STORL

Atelier
Thématique 24
Pédopsychiatrie

STPEA

Aperçu du Programme
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Jeudi 31 Ocotbre 2024

10h00 - 11h30

César 2  Les algorithmes de la STMGF Session 1 (90 Minutes)
Neurologie : AVC

Groupe de travail STMGF : Dr Chokri ALLANI, Dr Saida BOUHOULA
Expert : Dr Sana BEN AMOR

César 3 Formation ECG Groupe  A1  (90 Minutes)
ECG normal & troubles ischémiques
Dr Faten BOUDICHE

César 4 Formation Echographie Groupe A1  (90 Minutes)
Initiation à l’échographie (Bases physiques et anatomie échographique)
Dr Maroua YENGUI

César 6 Formation Simulation Groupe 1 (90 Minutes)
Arrêt cardio-respiratoire & urgences vitales
Dr Hamdi BOUBAKER

César 7 Formation pratique IPS (90 Minutes)
IPS : Dépistage des artérites des membres inférieurs
Dr Wael BOUZIR

César 8 Session Thématique 1 - Cardiologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Cardiologie 

et de Chirurgie Cardio-Vasculaire (STCCCV)
• AOD et petites chirurgies
Dr Salma CHARFEDDINE
• Prise en charge du patient après un syndrome coronarien
Dr Salem ABDESSALEM
• Évaluation du risque cardiovasculaire
Dr Faten TRIKI

Diane Session Thématique 2 - Gastro - Entérologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Gastro - Entérologie (STGE)

• Stéatose hépatique
Dr Nadia BEN MUSTAPHA, Dr Khouloud LASSOUED
• Syndrome de l'intestin irritable
Dr Taieb JOMNI, Dr Meriem AYARI
• Urgences proctologiques
Dr Nour  ELLEUCH, Dr Soumaya MRABET

10 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Jeudi 31 Ocotbre 2024

10h00 - 11h30

Jupiter Session Thématique 3 - Médecine d'Urgence (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Médecine d'Urgence (STMU)

• Prise en charge des intoxications volontaires
Dr Mounir HAGUI
• IDM en première ligne : PEC
Dr Sami SOUISSI
•Coma acidocétosique 
Dr Meriem KHROUFNeptune Session Thématique 4 - Pneumologie

Neptune Session Thématique 4 - Pneumologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne des Maladies Respiratoires

et d'Allergologie (STMRA)
• Le traitement de l’asthme, ceux qui arrêtent le traitement ?
Dr Najla BAHLOUL
• Pneumopathie interstitielle après COVID
Dr Houda SNENE
• BPCO
Dr Sana AISSA

Laurier Masterclass 2 : Psychotropes en première ligne (90 Minutes)
Coordinateurs STMGF : Dr Mohamed Kamoun, Dr Neila ABID
Antipsychotiques : Propriétés pharmacologiques et implications thérapeutiques
Dr Farah CHERIF, Dr Jawaher MASMOUDI

Jasmin Masterclass 3 : Nutrition (90 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Haithem BEN HAJ SALAH
Dyslipidémie et HTA
Dr Haifa ABDESSELEM, Dr Rym BEN OTHMEN, Mme Amel GAMOUDI

Figuier Masterclass 4 : Sexologie (90 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mondher KARRAY
Éducation sexuelle
Dr Amina AISSA, Dr Wided HOMRI
 
 

11h30 - 12h00 : Visite des Stands & ePosters
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Jeudi 31 Ocotbre 2024

12h00 - 13h30

César 2 Les algorithmes de la STMGF Session 2 (90 Minutes)
Rhumatologie : Épaule douloureuse

Groupe de travail STMGF : Dr Mohamed Haithem BEN HAJ SALAH, Dr Malek MAHJOUB
Expert : Dr Mahbouba JGUIRIM

César 3 Formation ECG Groupe  B1 (90 Minutes)
Troubles du rythme & troubles de la conduction
Dr Mohamed Selmen AISSA

César 4 Formation Echographie Groupe B1 (90 Minutes)
Fast & Urgences
Dr Rim KARRAY, Dr Houssem AFFES

César 6 Formation Simulation Groupe 2 (90 Minutes)
Arrêt cardio-respiratoire & urgences vitales
Dr Hamdi BOUBAKER

César 7 Formation pratique : Médecine Interne (90 Minutes)
EPP - VS - CRP
Dr Faida AJILI, Dr Nour El Houda GUEDDICHE

César 8 Session Thématique 5 - Antibiothérapie (90 Minutes)
En partenariat avec l’Alliance contre la résistance aux antibiotiques (ACRA)

Coordinatrice STMGF : Dr Monia LAMINE JERBI
• Résistance aux antibiotiques en médecine de ville
Dr Hela KNANI 
• Comment utiliser les tests de diagnostic microbiologique?
Dr Foued BELLAZREG
• Rendu d’antibiogramme : «Sensible à forte posologie» quelle signification ?
Dr Farah AZOUZI
• Durée rationnelle de l’antibiothérapie en 1ère Ligne
Dr Nadia BEN LASFER
• Infections cutanées : Erysipèle, Dermo-hypodermite et inoculation
Dr Haifa BOUDRIGUA
• Infections urinaires
Dr Manel BEN SELMA

Diane         Session Thématique 6 - Médecine de Sport (90 Minutes)
•L’enquête devant une dyspnée du sujet jeune
Dr Wassim SAOUDI
•Certificat de non contre-indication à la pratique du sport
Dr Abdallah MAHDHAOUI
•Épreuve d'effort indications
Dr Aymen BEN ABDESSALEM

12 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Jeudi 31 Ocotbre 2024

12h00 - 13h30

Jupiter Session Thématique 7 - Endocrinologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne d’Endocrinologie Diabète

et Maladies Métaboliques (STEDIAM)
• Diabétique diagnostiqué au stade de complications dégénératives : CAT
Dr Elyes KAMMOUN
• Hyperthyroïdie : coopération médecin de première ligne endocrinologue dans la PEC
Dr Khouloud BOUJELBÈNE
• Insulinothérapie : initiation chez le diabétique type 2
Dr Ines BAYAR

Neptune Session Thématique 8 - Radiologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Radiologie (STR)

• Quel IRM en médecine de première ligne?
Dr Imene RIDENE
• Radio rachis standard
Dr Maroua YENGUI
• Radio thorax : interprétation
Dr Asma ZIDI

Laurier Masterclass 2 : Psychotropes en première ligne (90 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Kamoun, Dr Neila ABID
Les Antidépresseurs : Propriétés pharmacologiques et implications thérapeutiques
Dr Imene BAATI, Dr Jawaher MASMOUDI

Jasmin Masterclass 3 : Nutrition (90 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Haythem Ben Haj Salah
Alimentation du diabétique
Dr Yosra HTIRA, Mme Mouna DJOBI

Figuier Masterclass 4 : Sexologie (90 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mondher KARRAY
Les troubles du désir
Dr Amina AISSA, Dr Wided HOMRI 

13h30 - 14h30 : Déjeuner

137ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Jeudi 31 Ocotbre 2024

14h30 - 16h30

Plénière Session Meet The Experts (120 Minutes)
Modérateurs : Dr Mongi BEN HAMMOUDA, Dr Rabiaa OUESLATI, Dr Mohamed BOUSNINA, 
Dr Anis AYADI, Dr Samira TELLI
• Hypertension orthostatique
Dr Faouzi ADDED
• Psoriasis : contes de faits
Dr Nejib DOSS
• Insuffisance cardiaque en médecine de première ligne
Dr Mohamed Sami MOURALI
• Syndrome sec
Dr Faida AJILI
• Syndrome coronarien aigu : pourquoi avoir des guidelines Tunisiens
Dr Salem ABDESSALEM

16h30 - 17h30 : Visite des Stands & ePosters

17h00 - 19h00

Plénière Laboratoires Adwya - Mini Sympoium 2 (30 Minutes)
Infections respiratoires basses : ça bouge en 2024 
Dr Zied MOOTAMRI 

Plénière Session Académique 2 -  Faculté de Médecine de Tunis (60 Minutes)
Thème : Gastro-Entérologie : 

Modérateurs : Dr Hichem ZIDI, Dr Hatem HAMMAMI, Dr Fakhreddine CHERIF, Dr Lassaad RIAHI, 
Dr Adel  MISSAOUI
•IPP : les méfaits de la large prescription des IPP
Dr Monia FEKI
•Recommandations Tunisiennes dans l’éradication de l’hélicobacter pylori
Dr Monia FEKI

Plénière Laboratoires BELPHARMA - Mini Sympoium 1 (30 Minutes)
Efficacité des extraits de feuilles d'olivier dans le contrôle du diabète sucré de type 2 : un 
essai clinique randomisé en double aveugle.
Dr Samir NOUIRA

19h00 - 20h30

Plénière Assemblé Générale de la STMGF

14 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Vendredi 1er Novembre 2024

09h00 - 10h30

Plénière Session Académique 1 -  Faculté de Médecine de Sousse  (60 Minutes)
Thème : Néphrologie

Modérateurs : Dr Fedia HAMDANE, Dr Riadh BEN HASSOUNA, Dr Mohamed Cherif KAROUI, 
Dr Fadi AYOUBI, Dr Sahbi MAALI
Prise en charge de la maladie rénale chronique selon les recommandations KDIGO 2024
Dr Dorsaf ZELLAMA

Plénière Meet the Expert  (30 Minutes)
Réhabilitation respiratoire post COVID
Dr Helmi BEN SAAD

César 2 Les algorithmes de la STMGF Session 3 (90 Minutes)
Infections neuroméningées

Groupe de travail STMGF : Dr Malek MEZRI, Dr Hatem HAMMAMI
Expert : Dr Hanene TIOUIRI

César 3 Formation ECG Groupe  A2 (90 Minutes)
ECG normal & troubles ischémiques
Dr Khaled EZZAOUIA

César 4 Formation Echographie Groupe A2 (90 Minutes)
Initiation à l’échographie (Bases physiques et anatomie échographique)
Dr Imene RIDENE

César 6 Formation  pratique : Contraception Groupe 1 (90 Minutes)
Pose de stérilet & implants contraceptifs
Dr Imen BAYOUDH

César 7 Formation pratique : Hématologie (90 Minutes)
Changer de pratique dans le management des anémies par carence en fer
Dr Abderrahim KHLIF

César 8 Session Thématique 9 - Addictologie (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association tunisienne 

pour la promotion de la santé mentale (ATPSM)
• Les urgences addictologiques en médecine générale
Dr Lazhar ZARROUK
• L’addiction aux benzodiazépines et aux antalgiques
Dr Walid BOUALI
• Sevrage tabagique
Dr Asma BELGHITH

157ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Vendredi 1er Novembre 2024

09h00 - 10h30

Diane Session Thématique 10 - Maladies Infectieuses (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Pathologie Infectieuse (STPI)

• Les urgences infectieuses
Dr Adnène TOUMI
• Éruptions cutanées fébriles
Dr Hajer CHAKROUN
• Voyages et maladies infectieuses 
Dr Houda LIMEM

Jupiter Session Thématique 11 - Néphrologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Néphrologie,

Dialyse et Transplantation Rénale (STNDT)
• Rein et médicament
Dr Amel AYED
• Microalbuminurie
Dr Tasnim BEN AYED
• Créatininémie élevée
Dr Mohamed CHERMITI

Neprune Session Thématique 12 - Neurologie (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association Tunisienne de Formation

Continue en Neurologie (ATFCN)
• AVC : prise en charge en première ligne
Dr Emna JARRAR
• Alzheimer
Dr Salma NAIJA
• SEP
Dr Houssem SLIMEN/Dr Ahmed MILI 

Laurier Groupe Ethica - Workshop (90 Minutes)
Cas cliniques : prise en charge des douleurs chroniques d'origine rhumatologiques en 
première ligne de soins. 
Dr Hiba BOUSSAÂ

Jasmin Laboratoires Opalia Recordati - Workshop (90 Minutes)
Comprendre et gérer le syndrome de l'intestin irritable
Dr Lamia KALLEL

10h30 - 11h00 Visite des Stands & ePosters
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31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Vendredi 1er Novembre 2024

11h00 - 13h00

Plénière Laboratoires Philadelphia - Symposium 1 (30 Minutes)
INOVIA : La DAPA dans tous ses états 
Dr OLFA BERRICHE 

Plénière Laboratoires Merck - Symposium 2 (30 Minutes)
Place du blocage sympathique dans les nouvelles recommandations
Dr Salem ABDESSALEM 

Plénière Conférences d’Experts 1 : Intelligence Artificielle (60 Minutes)
Modérateurs : Dr Habib JERBI, Dr Haitham HADJ SALAH, Dr Chokri ALLANI, 
Dr Abderrazek CHEBBI, Dr Abdelaziz HAMDENE
Experts : 
IA en santé : Mr Ouajdi KORBAA : 
IA de précision : Dr Mohamed Boussarsar
IA et éthique médicale : Dr Mejda BANI

César 2 Validation ePosters (120 Minutes)
Jury : Dr Kais FOURATI, Dr Imen KOSSENTINI,Dr Imen SAKKA, Dr Mohamed MNIF

Palmier Masterclass 1 : Obésité (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Marouen HAFSA
Épidémiologie de l’obésité Dr Wafa DHOUIB
Physiopathologie de l’obésité Dr Cyril GAUTHIER
Psychologie : facteurs obésogènes Dr Salwa TAJINE
Obésité et sexualité Dr Ines SLIM
Troubles du comportement alimentaire du sujet obèse Dr Cyril GAUTHIER
Obésité et Cancer Dr Khadija ZOUARI
 
Laurier Masterclass 2 : Psychotropes en première ligne (120 Minutes)
Coordinateurs STMGF : Dr Mohamed Kamoun, Dr Neila ABID
Les Thymorégulateurs : Propriétés pharmacologiques et implications thérapeutiques
Dr Rim MASMOUDI, Dr Fatma GUERMAZI

Jasmin Masterclass 3 : Nutrition (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Haithem BEN HAJ SALAH
Alimentation et IRC
Dr Kamilia OUNAISSA, Mme Ines LAHMAR
 
Figuier Masterclass 4 : Sexologie (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mondher KARRAY
Vaginisme
Dr Marwa BEN MBAREK, Dr Imen BETBOUT, Dr Badii AMAMOU

13h00 - 14h30 Déjeuner

177ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Vendredi 1er Novembre 2024

14h30 - 16h30

Plénière Conférences d’Experts 2 : Le Burn Out (60 Minutes)
Modérateurs : Dr Sabeur CHAFI, Dr Malek MEZRI, Dr Adel BZIOU, Dr Malek ISSAOUI, 
Dr Chiheb DOSS
Experts : 
L’avis du psychiatre : Dr Ahmed MHALLA
L’approche du médecin du travail : Dr Taoufik KHALFALLAH

Plénière Laboratoires Novonordisk - Symposium 3 (30 Minutes)
« Optimisation de l'insulinothérapie : Transition de l'insuline prémixée à la co-formulation IdegAsp ».
Dr Lamia BEN HASSINE

Plénière Laboratoires Servier - Symposium 4 (30 Minutes)
Prise en charge du patient diabétique type 2 : point de vue d’un néphrologue
Dr Lamia ERRAIES

César 2 Validation ePosters  (120 Minutes)
Jury : Dr Imene ZRIBI, Dr Neila ABID, Dr Dorra BOURAOUI, Dr Manel MNEJJA, 
Dr Imen SAKKA

Palmier Masterclass 1 : Obésité  (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Marouen HAFSA
Parcours de soins : prise en charge nutritionnelle Dr Ines SLIM
Sleeve Gastrectomie Vs RYGBP Dr Marius NEDELCU
Traitement endoscopique de l’obésité Dr Kamel EL MIR
Complications nutritionnelles du traitement chirurgical Dr Sabrine MEKNI
Complications chirurgicales précoces et tardives Dr Patrick NOEL
 

Laurier Masterclass 2 : Psychotropes en première ligne  (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Kamoun, Dr Neila ABID
Les Anxiolytiques : Propriétés pharmacologiques et implications thérapeutiques
Dr Mariem BOUHAMED, Dr Ines FEKI

Jasmin Masterclass 3 : Nutrition  (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Haithem BEN HAJ SALAH
Nutrition du sujet âgé
Dr Ramla MIZOURI, Dr Héla JOMNI, Mme Basma MOUROU

Figuier Masterclass 4 : Sexologie  (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mondher KARRAY
Les dysfonctions érectiles - Les troubles de l’éjaculation
Dr Kamel KETARI 

16h30 - 17h00 Visite des Stands & ePosters

18 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Vendredi 1er Novembre 2024

17h00 - 18h30

Plénière Sessions INEAS  (30 Minutes)
•Les recommandations de l'INEAS: portée juridique?
Dr Mohamed BEN HAMOUDA
•Parcours de prise en charge d'un patient présentant un syndrome coronarien aigu : 
points clés pour le médecin de première ligne
Mme Hella OUERTATANI, Dr Adel KHELIL

Plénière Panel débat : Accès aux soins de qualité  (60 Minutes)
Animateur :  Mr Hassan HAMALI (Journaliste)
Groupe de travail STMGF : Dr Habib JERBI, Dr Mondher KARRAY
Panélistes : Dr Abderrazek BOUZOUITA (DGS) , Dr Chekib ZEDINI (DSSB), Dr Mohamed BEN 
HAMMOUDA (INEAS), Dr Ridha DHAOUI (CNOM), Dr Salem RIAHI (CNAM), Dr Iheb LABEN 
(Académie : FMT)

César 2 Les algorithmes de la STMGF Session 4 (90 Minutes)
Cardiologie : Dyspnée

Groupe de travail STMGF : Dr NEILA ABID, Dr MOUFIDA MEGDICH , Dr MOHAMED MNIF
Groupe des résidents : Dr Emna BEN AYED, Dr Sirine FEHRI, Dr Siwar BELGHITH
Expert : Dr Mohamed Amine BAHLOUL

César 3 Formation ECG Groupe  B2 (90 Minutes)
Troubles du rythme & troubles de la conduction
Dr Houssem THABET

César 4 Formation Echographie Groupe B2 (90 Minutes)
Fast & Urgences
Dr Rim KARRAY, Dr Houssem AFFES

César 6 Formation pratique Contraception  Groupe 2 (90 Minutes)
Pose de stérilet & Implants contraceptifs
Dr Rym BOUCHAHDA

César 7 Formation pratique MAPA (90 Minutes)
MAPA : principes de base et interprétation
Dr Mejdi BEN MESSOUD

César 8 Session Thématique 13 - Gynécologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Gynécologie Obstétrique (STGO)

•Dysménorrhées et cycle irrégulier chez les jeunes filles
Dr Khaoula MAGDOUD
•Métrorragies
Dr Hatem FRIKHA
•Dépistage du cancer du sein
Dr Khaoula SAMAALI

197ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Vendredi 1er Novembre 2024

17h00 - 18h30

Diane Session Thématique 14 - Plaies et Cicatrisations (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association Tunisienne des Plaies et Cicatrisations  (ATCP)

• Pied diabétique
Dr Ramy BEN SALAH
• Escarres
Dr Youssef GAME 
•Les brûlures superficielles 
Dr Rihab BAHROUN

Jupiter Session Thématique 15 - Psychiatrie (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association tunisienne 

pour la promotion de la santé mentale (ATPSM)
•La Bipolarité : Diagnostic et traitement
Dr Mohamed KACEM
•Dépressions
Dr Imen BETBOUT
•État de stress post-traumatique
Dr Ryhene MELKI

Neptune Session Thématique 16 - Urologie (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association Tunisienne d'Urologie (ATU)

•Prise en charge de la dysfonction érectile chez le sujet âgé
Dr Ghassen TLILI
•Hématurie urologique : enquête étiologique et PEC
Dr Abdallah CHACHOUA
•Coliques néphrétiques simples et compliquées: particularités de la PEC
Dr Sami BEN RHOUMA

Jasmin Laboratoires Opalia Recordati - Workshop (90 Minutes)
Optimisation de l’antibiothérapie probabiliste : Choix de la molécule, dosage et durée
Dr Adnene TOUMI

18h30 - 19h30

Plénière Ouverture (45 Minutes)
Animateur :  Mr Hassan HAMALI (Journaliste)
Le Ministère de la Santé : Dr Mustapha FERJANI
Groupe de travail STMGF : Dr Mohamed KAMOUN, Dr Habib JERBI, Dr Hichem ZIDI, 
Dr Mondher KARRAY
Conseil National de l’Ordre des Médecins : Dr Ridha DHAOUI

Plénière Annonce des résultats des élections (15 Minutes)
Comité des éléctions 2024 :  Dr Karim Ihcen IKKEN, Dr Sabeur CHAFI

20 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Samedi 2 Novembre 2024

09h00 - 10h30

Plénière Session Académique 3 -  Faculté de Médecine de Monastir (60 Minutes)
Thème : Cardiologie

Modérateurs : Dr Fethi TRABELSI, Dr Mongi BOUKHCHINA, Dr Wajdi REKIK, Dr Lassaad SABBAH, 
Dr Farhat BEN MHENNI
HTA, recommandations 2024
Dr Khaldoun BEN HAMDA
AC/FA
Dr Mejdi BEN MESSAOUD

Plénière Laboratoires Galapharma - Mini Sympoium 3 ( 30 Minutes)
Antibiothérapie au cours des infections respiratoires: Restons fidèles aux recommandations.
 Dr Ali BEN KHEDER

César 1 Session de Réflexion 1 (90 Minutes)
Exode des médecins et système de santé

Animateur :  Dr Mohamed Amine SAYADI (Journaliste)
Groupe de travail STMGF : Dr Dr Rabiaa OUESLATI
Panélistes : Dr Abdelakader TAFAT (Algérie : SAMG), Dr Fatima Zohra MCHICH ALAMI (MG Maroc), 
Dr Hedi LOUESLATI (Ministère de la Santé), Dr Foued BOUZAOUECH (CROM SOUSSE), 
FDr Imed CHOUCHENE (Académie : FMSo), Dr Tarek BARHOUMI (STML)

César 2 Les algorithmes de la STMGF Session 5 (90 Minutes)
Urologie : dépistage du cancer de  la prostate

Groupe de travail STMGF : Dr Fedia HAMDANE, Dr Fadi AYOUBI
Expert : Dr Wissem HMIDA

César 3 Formation ECG Groupe  A3 (90 Minutes)
ECG normal & troubles ischémiques
Dr Ahmed CHETOUI

César 4 Formation Echographie Groupe A3 (90 Minutes)
Initiation à l’échographie (Bases physiques et anatomie échographique)
Dr Imene RIDENE

César 6 Gestes Pratiques : Infiltration (90 Minutes)
Formations pratiques en  Infiltrations
Dr Habib ELLEUCH, Dr Sameh GHROUBI

César 7 Formation pratique : Gaz du sang (90 Minutes)
Les bases d'interprétation des gaz du sang
Dr Sonia ROUATBI, Dr Fatma GUEZGUEZ

217ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Samedi 2 Novembre 2024

09h00 - 10h30

César 8 Session Thématique 17 - Dermatologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Dermatologie et de Vénéréologie (STDV)

• Psoriasis : nouvelles thérapies
Dr Sarra SAAD
• Traitement de l’acné
Pr Najet GHARIANI, Dr Haifa MKHININI 
• Teignes en milieu scolaire
Pr Sana MOKNI

Diane Session Thématique 18 - Ophtalmologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne d'Ophtalmologie (STO) 

• Conjonctivite : Diagnostic étiologique, traitement et quand passer la main
   - Les conjonctivites infectieuses. Dr Besma BEN ACHOUR
   - Les conjonctivites allergiques. Dr Mejdi BOUKARI
• Les urgences ophtalmologiques de l’enfant : 
   - CAT devant une leucocorie. Dr Manel MEKNI
   - CAT devant une photophobie de l’enfant. Dr Mohamed GHORBEL
   - CAT devant un traumatisme oculaire. Dr Imen KSIAA
• Œil rouge: l’œil rouge douloureux non traumatique Dr Afef MAALEJ

Jupiter Session Thématique 19 - Pédiatrie (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association des Pédiatres de Paris-Monastir (APPM)

• Bronchiolite : diagnostic et prise en charge
Dr Emna SFAR GANDOURA
• La diarrhée de l’enfant et du nourrisson
Dr Radhia HADJ SALEM
• Syndrome néphrotique de l’enfant
Dr Tesnim GHEDIRA

Neptune Session Thématique 20 - Rhumatologie (90 Minutes)
En partenariat avec la Ligue tunisienne antirhumatismale (LITAR)

• Hypercalcémie et orientation diagnostique
Dr Hiba BEN AYED
• Ostéoporose : recommandations tunisiennes
Dr Rim FAKHFAKH
• Polyarthrite rhumatoïde
Dr Manel BOUDOKHANE

Palmier Atelier Expertise Médicale  (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association Tunisienne des Médecins Experts (ATME)

Jasmin Laboratoires Opalia Recordati - Workshop (90 Minutes)
Défis dermatologiques hivernaux. Dr Soumaya YOUSSEF

10h30 - 11h00 Visite des Stands & ePosters

22 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Samedi 2 Novembre 2024

11h00 - 13h00

Plénière Laboratoires Saiph - Symposium 5 (30 Minutes)
Vitamine D : un régulateur clé de la santé, du sujet sain au patient malade, quelles impli-
cations pour la pratique clinique?
Dr Haifa ABDESSELEM

Plénière Laboratoires Teriak - Symposium 6 (30 Minutes)
Allier le topique et l’oral pour un soulagement global !
Dr Maher BARSAOUI 

Plénière Conférences d’Experts 3 : Addictologie (60 Minutes)
Modérateurs : Dr Mondher KARRAY, Dr Neila ABID, Dr Kamel HAMDI, Dr Khaled MILED, 
Dr Abdellatif TOUJANI
Experts :
Les addictions en Tunisie (état des lieux) : Dr Walid BOUALI
Place du médecin de première ligne dans la PEC : Dr Lazhar ZARROUK

César 2 Validation ePosters (120 Minutes)
Jury : Dr Imene ZRIBI, Dr Dorra BOURAOUI, Dr Manel MNEJJA, Dr Imen KOSSENTINI,
Dr Imen SAKKA

Palmier Masterclass 1 : Obésité (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Marouen HAFSA
Parcours de soins : prise en charge Psychologique Dr Raja CHAEIB
Traitement médical de l'obésité Dr Nadia JENHANI
Médecine Physique et obésité Dr EMNA TOUILGUI
Prise en charge de l'obésité chez l'enfant et l'adolescent Dr HELA BOUDABOUS
Les innovations dans le cadre des parcours de soins Dr Cyril  GAUTHIER
Nouveaux Guidelines IFSO/ASMBS/IFD Dr Mourad ADALA

Laurier Masterclass 2 : Psychotropes en première ligne (120 Minutes) 
Coordinateurs STMGF : Dr Mohamed Kamoun, Dr Neila ABID
Discussion de cas cliniques complexes
Dr Jawaher MASMOUDI

Jasmin Masterclass 3 : Nutrition (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mohamed Haithem BEN HAJ SALAH
Dénutrition
Dr Olfa BERRICHE

Figuier Masterclass 4 : Sexologie (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Mondher KARRAY
Séance de simulation PEC d’un couple MNC
Dr Marwa BEN MBAREK, Dr Imen BETBOUT, Dr Badii AMAMOU, Dr Amina AISSA

13h00 - 14h30 Déjeuner

237ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Samedi 2 Novembre 2024

14h30 - 16h30

Plénière Conférences d’Experts 4 : Télémédecine (60 Minutes)
Modérateurs : Dr Marouane HAFSA, Dr Mohamed KAMOUN, Dr Rached HAMZAOUI, Dr 
Rafika ABDESSAMAD, Dr Mejdi BEN FARHAT
Experts : Mme Nesrine LACHKAR (Ministère de la Santé : CIMS), Dr Ridha DHAOUI (CNOM), 
Dr Charfeddine AMRI (Académie : FMM) , Dr M’hamed ACHECHE (Société Tunisienne 
de Télémédecine) , Dr Wiem BEN AMAR (Légiste)

Plénière Laboratoires Opalia Recordati - Symposium 7 (30 Minutes)
Empagliflozine : Atout stratégique dans l'optimisation du contrôle métabolique
Dr Hela MARMOUCH

Plénière Laboratoires Hikma - Symposium 8 (30 Minutes)
Amoclan 600 : efficacité renforcée, résistance repoussée
Dr Makram KOUBAA, Dr Imen ACHOUR

César 4 Comunications Orales (120 Minutes)
Jury : Dr Neila ABID, Dr Wieme BEN AMAR, Dr Kais FOURATI, Dr Mohamed MNIF

César 7 ePosters commentés (120 Minutes)
Jury : Dr Imene ZRIBI, Dr Dorra BOURAOUI, Dr Manel MNEJJA, Dr Imen KOSSENTINI,
Dr Imen SAKKA

Palmier Masterclass 1 : Obésité (120 Minutes)
Coordinateur STMGF : Dr Marouen HAFSA
Take home message (30 Minutes)
Dr Cyril GAUTHIER, Dr Claude BEN SLAMA, Dr Mourad ADALA
Quiz et cas cliniques (60 Minutes)
Cérémonie de cloture (30 Minutes)

16h30 - 17h00 Visite des Stands & ePosters

24 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Samedi 2 Novembre 2024

17h00 - 18h30

Plénière Laboratoires THERA - Mini Sympoium 4 (30 minutes)
A deux, on va plus loin : BSRA et IC, l'alliance pour maîtriser l'hypertension
Dr Mohamed Majed HASSINE

Plénière Session Académique 4 -  Faculté de Médecine de Sfax (60 Minutes)
Thème : Pneumologie

Modérateurs : Dr Karim Ihcen IKKEN, Dr Hédi LTAIEF, Dr Nizar KALLEL, Dr Dhaker TRIMECH, 
Dr Khaled BLAIECH
Les nouveaux modes du tabagisme et poumon... faut-il s'inquiéter ?
Dr Hajer AYADI

César 1 Session de Réflexion 2 (90 Minutes)
La responsabilité médicale

Animateur :  Dr Mohamed Amine SAYADI (Journaliste)
Groupe de travail STMGF : Dr Riadh BEN HASSOUNA
Panélistes : Moncef HAMDOUN (Ministère de la Santé) , Dr Nizar LADHARI (CNOM), Dr Khe-
maies ZAIED (STML), Dr Nidhal HADJ SALEM (Académie : FMM), Dr Abdelhakim KORCHID 
(ATME), Dr Nabih THABET (Député à l’ARP), Pr Maher JEDIDI (Médecin Légiste)

César 2 Les algorithmes de la STMGF Session 6 (90 Minutes)
Fiscalité

Experts : Mr Hatem FATHALLAH, Mr Wissem AROUS
Groupe de travail STMGF : Dr Sabeur CHAFI, Dr Feten DIMASSI HAFSA

César 3 Formation ECG Groupe  B3 (90 Minutes)
Troubles du rythme & troubles de la conduction
Dr Amal BEN SALEM

César 4 Formation Echographie Groupe B3 (90 Minutes)
Fast & Urgences
Dr Rim KARRAY, Dr Houssem AFFES

César 6 Gestes Pratiques : Petites Chirurgies (90 Minutes)
Lipomes, ongles incarnés, abcès, thromboses hémorroïdaires et autres gestes au cabinet
Dr Mohamed Amine CHEHAYDAR

César 7 Formation pratique en Spirométrie (90 Minutes)
Spirométrie : indications et interprétation
Dr Ines GHANNOUCHI, Dr Amani SAYHI

257ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
31 Octobre, 1er et 2 Novembre 2024



Samedi 2 Novembre 2024

17h00 - 18h30

César 8 Session Thématique 21 - Chirurgie Générale (90 Minutes)
En partenariat avec l’Association Tunisienne de Chirurgie (ATC)

• Fissures anales
Dr Mehdi TRABELSI
• L'abdomen chirurgical
Dr Nizar KHEDHIRI
• Sigmoïdite : du symptôme à la prise en charge
Dr Ramy GUIZANI
• Conclusions et discussions
Dr Anis HADDAD

Diane Session Thématique 22 - Gériatrie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Gériatrie et de Gérontologie (STGG)

• Confusions et agitations
Dr Sondos BACCAR, Dr Ichrak CHARFI
• Diabète du sujet âgé
Dr Imène KSONTINI, Dr Maha BEN MOALLEM HACHICHA
•  Dépression du sujet âgé
Dr Fedia HAMDANE, Dr Yosr KARMATI

Jupiter Session Thématique 23 - ORL (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne d'ORL

et de Chirurgie Cervico-Faciale (STORL)
• Vertiges : diagnostic étiologique et prise en charge
Dr Imène ACHOUR
• L’otalgie de l’enfant
Dr Mohamed BEN AMOR
• Cancer du cavum 
Dr Boutheina HAMMAMI

Neptune Session Thématique 24 - Pédopsychiatrie (90 Minutes)
En partenariat avec la Société Tunisienne de Psychiatrie

de l'Enfant et de l'Adolescent (STPEA)
• Énurésie
Dr Imen CHAABANE
• Difficulté d'apprentissage
Dr Khadija CHIHA
• Hyperactivité
Dr Randaline AYOUB

18h30 - 19h00

Plénière Clôture

26 7ème Congrès National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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