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Editorial

Cheéres Consoeurs, Chers Confréres, Chers Amis,

Nous avons l'immense plaisir de vous convier au 8*™ Congrés National de
Médecine Générale et de Médecine de Famille, qui se tiendra a Hammamet
les jeudi 23, vendredi 24 et samedi 25 octobre 2025 au Centre de Congrés
El Médina Yasmine Hammamet. Cette édition aura pour théme central : « Le vieillis-
sement de la population tunisienne : défis et perspectives pour la médecine de
famille », et réunira médecins généralistes, spécialistes et experts afin d’échanger
sur les enjeux majeurs liés a la transition démographique et aux soins de santé
adaptés a nos ainés.

Suite au succes de 'édition de 2024, qui a vu la participation de plus de 2000 Médecins
et qui a été le fruit d’efforts fournis depuis 2017 pour le bien de la Médecine Générale
et de la Médecine de Famille, la STMGF a affirmé sa notoriété comme acteur
principal dans la Formation Médicale Continue.

Pour cette nouvelle rencontre scientifique, les membres du comité d’organisation
vous ont préparé un programme riche et varié.
Cette édition du congrés comportera des:
- Sessions pratiques (ateliers thématiques et formations pratiques) en collaboration
avec des Sociétés Savantes de spécialités.
- Communications Orales et des ePosters présentés par des Médecins Généralistes
et des Médecins de Famille ainsi que des résidents en Médecine de Famille.
- Conférences pléniéres, animées par d'imminents Orateurs
- Sessions de Réflexions et de Débats avec la participation d’organismes officiels.
- Symposiums et des Workshops sponsorisés par nos partenaires.

Dr Habib JERBI
Président de la STMGF
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Partenaires Scientifiques

Associations et sociétés savantes de spécialités partenaires du Congres
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Ateliers, Formations et Sessions Pratiques (Matin)

Atelier Thématique 1 - Endocrinologie

En partenariat avec la Société Tunisienne d’Endocrinologie
Diabéte et Maladies Métaboliques (STEDIAM)

Dysthyroidies : diagnostic et prise en charge (sous forme de cas cliniques).
Dr Ibtissem BEN NACEF, Dr Farah BEN LASSOUED

?gngg Atelier Thématique 2 - Dermatologie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Dermatologie et de Vénéréologie (STDV)

Urticaire Chronique (sous forme de cas cliniques). Dr Mohamed DENGUEZLI, Dr Sahar SOUID

itk

Initiation a I'échographie (Bases physiques et anatomie échographique).
Dr Imen RIDENE, Dr Maroua YENGUI

Formation Simulation Groupe 1

En partenariat avec I’Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Urgences Vitales. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Khawla BELHAJ ALI

Formation ECG Groupe Al

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

ECG normal & troubles ischémiques. Dr Ahmed TURKI

Atelier Thématique 3 - Pédiatrie

En partenariat avec I'association des Pédiatres de Paris-Monastir (APPM)
Allaitement maternel et diversification du régime alimentaire du nourrisson. Dr Tasnim GHEDIRA

Diarrhées aigtlies et déshydratation chez I'enfant. Dr Ines ZMANTAR

10 8¢m Congres National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Session Santé de Base

La recherche documentaire et I'élaboration d'un protocole de recherche.
Dr Amani MAATOUK, Dr Hela ABROUG

Atelier Thématique 4 - Chirurgie Générale

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie (ATC)
Cholécystite : réle du généraliste . Dr Rami GUIZANI

Douleurs abdominales aigués. Dr Salsabil NASRI

Atelier Thématique 5 - Antibiothérapie

En partenariat avec I'Alliance contre la résistance aux antibiotiques (ACRA)

Quand et comment prescrire un ATB dans les infections ORL de I'adulte? Dr Meriam GAMRA

Atelier Thématique 6 - Gastro-Entérologie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Gastro - Entérologie (STGE)
Ictéres chez I'adulte. Dr Raida HARBI

Hématémeése. Dr Meriam SABBAH

% Atelier Thématique 7 - Cardiologie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Cardiologie
et de Chirurgie Cardio-Vasculaire (STCCCV)

HTA & AC/FA (sous forme de cas cliniques). Dr Manel BEN HALIMA, Dr Malek MEZRI

% Atelier Thématique 8 - Psychologie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Psychiatrie (STP)
Dépression chez I'adulte : diagnostic et prise en charge. Dr Jihen ALOULOU, Dr Nour HALOUANI

Troubles anxieux généralisés chez I'adulte (TAG). Dr Jihen ALOULOU, Dr Mariam AYADI

8¢me Congrés National de Médecine Générale et de Médecine de Famille 11
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% Formation Echographie Normale Groupe 2
)

Initiation a I'échographie (Bases physiques et anatomie échographique
Dr Imen RIDENE, Dr Maroua YENGUI

% Formation Simulation Groupe 2

En partenariat avec I'Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Urgences Vitales. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Khawla BELHAJ ALI

Formation ECG Groupe B1

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

Troubles du rythme & Troubles de la conduction. Dr Amal BEN SALEM

m Atelier Thématique 9 - Médecine d'Urgence

En partenariat avec la Société Tunisienne de Médecine d'Urgence (STMU)

Insuffisance circulatoire aigué. Dr Rim KARRAY, Dr Marwen BOUGHRIBA

Convulsions de I'enfant : diagnostic et conduite a tenir. Dr Rim KARRAY, Dr Emna FAKHFAKH

% Session Santé de Base

Prévention des cancers du sein. Dr Imen ZEMNI

% Atelier Thématique 10 - Plaies et Cicatrisations

En partenariat avec I'’Association Tunisienne des Plaies et Cicatrisations (ATPC)

Pieds Diabétique. Point de vue du chirurgien vasculaire : Dr Malek BEN MRAD
Point de vue du chirurgien plasticien: Dr Ramy BEN SALAH

Escarres. Dr Ramy BEN SALAH

% Atelier Thématique 11 - Ophtalmologie

Société Tunisienne d'Ophtalmologie (STO)

Oeil rouge : diagnostic et traitement. Dr Manel MOKRANI

Troubles de la réfraction : diagnostic et traitement. Dr Asma ZAGHDOUDI

12 8¢me Congrés National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
23-24-25 Octobre 2025



Jeudi 23 Octobre 2025
% Atelier Thématique 12 - Maladies Infectieuses

En partenariat avec la Société Tunisienne de Pathologie Infectieuse (STPI)

Fievre au long cours. Dr Imen BEJI

Erysipéle. Dr Wafa MARRAKCHI

Workshop des Laboratoires Servier

Du profil patient au choix thérapeutique: I'intelligence artificielle éclaire la stratégie dans I'hypertension
métabolique. Dr Mohamed Amine BAHLOUL

Atelier Thématique 13 : Neurologie

En partenariat avec I’Association Tunisienne de Formation Continue en Neurologie (ATFCN)
Les céphalées (sous forme de cas cliniques). Dr Ahmed MILI, Dr Sarra BOUZIDI

Accidents vasculaires cérébraux (sous forme de cas cliniques). Dr Khaoula JEMAI, Dr Chedia KHIARI

Atelier Thématique 14 : Pédopsychiatrie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Psychiatrie de I'Enfant et de I'Adolescent (STPEA)
Les conduites suicidaires chez I'adolescent. Dr Wael ASKRI

Diagnostic précoce des troubles de la personnalité chez I'enfant. Dr Wael ASKRI

Formation Echographie Obstétricale

Initiation a I'’échographie obstétricale . Dr Anis HADDAD

Formation Simulation Groupe 3

En partenariat avec I'Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Urgences Vitales. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Khawla BELHAJ ALI

8¢me Congrés National de Médecine Générale et de Médecine de Famille 13
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Formation ECG Groupe A2

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

ECG normal & troubles ischémiques. Dr Elaa LAHMAIER

Atelier Thématique 15 : Réanimation Médicale

En partenariat avec le Centre d'Assistance Médicale Urgente (CAMU)

Prise en charge du patient intoxiqué en Médecine de Premiére ligne & Aspects Médicaux-Légaux :
Que dit la nouvelle loi relative aux droits des patients et a la responsabilité médicale ?
Dr Nozha BRAHMI, Dr Mohamed ALLOUCHE , Dr Aymen BEN FTIMA

Session Santé de Base

Prévention de la rage humaine et des Zoonoses. Dr Cyrine BEN NASRALLAH

Atelier Thématique 16 : Gynécologie Obstétrique

En partenariat avec la Société Tunisienne de Gynécologie Obstétrique (STGO)
La surveillance de la grossesse et grossesse a risque élevé. Dr Mohamed Amine HANACHI

Le cancer du col de l'utérus. Dr khaoula SAMAALI

%Hgg Atelier Thématique 17 : ORL

Société Tunisienne d'ORL et de Chirurgie Cervico-Faciale (STORL)
Les angines : Test a streptocoques. Dr Syrine AYEDI

Lamygdalectomie quand et comment? Dr Mohamed Amine CHAABOUNI

Atelier Thématique 18 : Expertise Médicale

Association Tunisienne des Médecins Experts (ATME)

Certificats Médicaux : CMI, décés. Dr Anis BENZARTI, Dr Mariem GHARBAOUI, Dr Azza BELHADJ,
Dr Yasser NAIMI
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Sessions Plénieres (Apres Midi)

14H30 S

Modérateurs : Dr Mohamed ROUIS, Dr Fathi TRABELSI, Dr Ahmed CHKAROUN
Conférences assurées par des experts avec session de questions réponses avec les participants (15 min par expert).

Bourdonnement de l'oreille. Dr Sameh MEZRI

Prédiabéte : quels risques cardiovasculaires? Dr Faouzi ADDED

Dépistage des troubles psychotiques chez I'enfant et I'adolescent. Dr Ahmed Souheil BANNOUR
Le diagnostic sur le bout des lévres. Dr Najib DOSS

Actus médicales express... avec une dose finale d'ocytocine. Dr Kamel BOUSLAMA

Pléniere

Intervenants : Dr Habib JERBI, Dr Hichem ZIDI, Dr Maher MAOUA, Dr Mustapha BEN JEDDI,
Dr Fidaa FARHAT

Résultats de I'étude « Risques cardiovasculaires chez les médecins de premiére ligne»
Etude d'évaluation et de stratification du risque cardiovasculaire chez les médecins

17HO0

17H30 Symposium des Laboratoires ABBOTT

Modérateurs : Dr Hedy LTAIEF, Dr Imed SGHAIER, Dr Mongi BEN HAMOUDA

Les vertiges vestibulaires.
Dr Imene ACHOUR

15 8¢me Congrés National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
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Ateliers, Formations et Sessions Pratiques (Apres Midi)

% Atelier Thématique 19 : Pneumologie

En partenariat avec la Société Tunisienne des Maladies Respiratoires et d'Allergologie (STMRA)
Broncho-pneumopathie chronique obstructive : diagnostic et prise en charge. «GOLD 2025»

Dr Rahma BEN JEZIA
Toux chronique chez I'adulte (TOCRI). Dr Saoussen CHEIKH MHAMED

Workshop des Laboratoires MEDIS César 2

Insulinothérapie. Dr Hela MARMOUCHE

% Atelier Thématique 20 : Addictologie César 3

En partenariat avec I'’Association tunisienne pour la promotion de la santé mentale (ATPSM)

CAT devant une intoxication chronique au cannabis ou a la cocaine : principes de la cure
de désintoxication. Dr Sabria KHOUADJA

La prise en charge par le médecin généraliste du sevrage tabagique. Dr Walid BOUALI

César 4

Fastecho & Urgences. Dr Rim KARRAY, Dr Imen SALEM

Formation Simulation Groupe 4

En partenariat avec I'Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Urgences Vitales. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Khawla BELHAJ ALI

Formation ECG Groupe B2

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

Troubles du rythme & Troubles de la conduction. Dr Zeineb AJRA
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% Atelier Thématique 21 : Néphrologie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Néphrologie, Dialyse
et Transplantation Rénale (STNDT)

Maladies rénales chroniques chez le diabétique : quand céder la main? (sous forme de cas cliniques).

Dr Ahmed LTAIEF, Dr Majdi JEDDI
Session Santé de Base

Promotion de la santé et prévention des problémes de santé . Dr Ines BOUANENE

Atelier Thématique 22 : Hématologie

En partenariat avec la Société Tunisienne d'Hématologie (STH)
Anémies. Dr Hend BEN NEJI

Thrombopénie en médecine générale. Dr Yousra BEN YOUSSEF

% Atelier Thématique 23 : Chirurgie Pédiatrique

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie Pédiatrique (ATCP)

Interprétation d'une radiographie thoracique pédiatrique : Astuces et piéges (Cas Clinique avec quiz).
Dr Amin KSIA, Dr Sabrine BEN YOUSSEF (Chirurgie Pédiatrique), Dr Mabrouk ADBEALLI (Radio-
logie), Dr Emna SFAR (Pédiatrie)

% Atelier Thématique 24 : Médecine de reproduction

En partenariat avec I'’Association Tunisienne des Médecins Embryologistes (ATME)
& I'’Association Tunisienne de Fertilité Humaine (ATFH)

Spermogramme : Indications et lecture. Dr Mounir BOUAJINA

SOPK : Réle du médecin de premiére ligne. Dr Ahmed SKHIRI, Dr Wissal JAAFAR

Workshop des Laboratoires Recordati

Place de la silodosine dans le traitement de la colique néphrétique. Dr Wissem HMIDA
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Atelier Thématique 25 : Médecine Interne

En partenariat avec la Société Tunisienne de Médecine Interne (STMI)

Asthénie et amaigrissement (sous forme de cas cliniques).
Dr Raja AMRI, Dr Salma DGHAIES, Dr Ghofrane ABBOUD

19”88 Atelier Thématique 26 : Gériatrie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Gériatrie et de Gérontologie (STGG)
Les troubles cognitifs du sujet 4gé. Dr Ichrak CHARFI, Dr Fedia HAMDANE

Les chutes et le syndrome d'immobilisation. Dr Maha BEN MOALLEM HACHICHA, Dr Yosr
KAMARTI

Formation Echographie Groupe F2

Fastecho & Urgences. Dr Rim KARRAY, Dr Imen SALEM

Formation Simulation Groupe 5

En partenariat avec I'’Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Urgences Vitales. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Khawla BELHAJ ALI

Formation ECG Groupe A3

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

ECG normal & troubles ischémiques. Dr Houssem THABET

Atelier Thématique 27 : Urologie

En partenariat avec I'’Association Tunisienne d'Urologie (ATU)

PSA :indications et interprétations. Dr Wissem HMIDA, Dr Mayssa MHIRA

Coliques néphrétiques. Dr Mohamed Amine OUESLATI, Dr Salma KHLIFI
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Session Santé de Base

Education pour la santé. Dr Asma SRIHA

16H00

17H00 Atelier Thématique 28 : Rhumatologie

En partenariat avec la Ligue Tunisienne Antirhumatismale (LITAR)

Lombalgies communes. Dr Khaoula ZOUAOUI, Dr Safa RAHMOUNI

Gonarthroses : diagnostic et prise en charge. Dr Aicha BEN TEKAYA et Dr Leila ROUACHED

1%88 Atelier Thématique 29 : Radiologie

En partenariat avec la Société Tunisienne de Radiologie (STR)
Radio thorax. Dr Rym MAKHLOUF

Gonalgies : quelles incidences? Dr Rym MAKHLOUF

Atelier Thématique 30 : Médecine Hyperbare

En partenariat avec la Société Tunisienne de Médecine Hyperbare (STMH)

Pertinence de la Formation en OHB pour les Médecins de Premiére Ligne.
Dr Hedi GHARSALLAH
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Sessions Strategiques

09H30

10H00 Studio STMGF N°1: Dossier Médical Informatisé

Animation : Mr Khalil MHALLA
Groupe de travail STMGF : Dr Malek MEZRI

Invitée : Dr Wiem BEN AMAR (FMS()

% Session de Réflexion 1 - Politique Nationale de la Santé (PNS)

Modération : Dr Amal BOU OUNI
Groupe de travail STMGF : Dr Mondher KARRAY, Dr Habib JERBI

Panelistes : Dr Ines FRADI (UNDP), Dr Hind BOUGUERRA (Ministére) , Dr Samir CHTOUROU (STML),
Dr Nidhal HAJ SALEM (FMM), Dr Faouzi BOUGUERRA (CNOM), Dr Samia TRABELSI (CNOM)

Session de Réflexion N° 2 : SARL / SUARL

Modération : Mr Khalil MHALLA
Groupe de travail STMGF : Dr Marouen HAFSA, Dr Mondher KARRAY
Panelistes : Dr Samia TRABELSI (CNOM), Dr Rim HORCHANI (CNOM), Mr Hassen CHAABOUNI

(Expert Juridique), Mr Youssef ABOUDA (Expert-Comptable) , Dr Riadh ZAITER (STML),
Mr Fakhreddine FADHLOUN (Parlementaire)

Studio STMGF N°2: «ECHO» Extension for Community Healthcare Outcomes

Animation : Dr Amal BOU OUNI
Groupe de travail STMGF : Dr Habib JERBI, Dr Karim Ihcen IKKEN

Invitée : Dr Hind BOUGUERRA (Ministére de la Santé)

% Session de Réflexion N° 3 : Vaccination

Modération : Mr Khalil MHALLA

Groupe de travail STMGF : Dr Sabeur CHAFI, Dr AbdelazizHAMDENE

Panelistes : Dr Ines BEN MRAD (Ministere de la Santé), Dr Mohamed BEN HAMMOUDA (INEAS),
Dr Chawki LOUSSAIEF (Infectiologue)

20 8¢me Congres National de Médecine Générale et de Médecine de Famille
23-24-25 Octobre 2025




Jeudi 23 Octobre 2025

Masterclass

Q?Hgg Masterclass Douleurs chez les sujets agés - Séance 1

En partenariat avec la Société Tunisienne de Promotion de la Gériatrie et Gérontologie (STPGG)

Physiopathologie de la douleur chez la personne agée

Pré test

Introduction et terminologie : douleur et Souffrance. Dr Wafa BAYA, Dr Fedia HAMDANE
Physiopathologie de douleur chez le sujet agé. Dr Anis MZABI

Diagnostic positif et Approche de typologie de la douleur chez le sujet age. Dr Jihed ANOUN,
Dr Amel REZGUI

% Masterclass Douleurs chez les sujets agés - Séance 2

En partenariat avec la Société Tunisienne de Promotion de la Gériatrie et Gérontologie (STPGG)
Evaluation de la douleur
Comment évaluer la douleur en gériatrie. Dr Jihed ANOUN, Dr Amel REZGUI

Atelier : Quelle échelle pour évaluer la douleur chez le Sujet agé. Dr Jihed ANOUN, Dr Anis MZABI
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Vendredi 24 Octobre 2025

Sessions Plénieres (Matin)

Session Académique : Faculté de Médecine de Tunis

Modérateurs : Dr Farhat ZAHMOUL, Dr Mohamed Haithem BEN HAJ SALAH, Dr Malek MEZRI

Micronutrition et prédiabéte. Dr Rym BEN OTHMAN

?3H38 Symposium des Laboratoires ADWYA

Pneumopathies infectieuses : nouveautés en 2025. Dr Hedia GHRAIRI

Session Académique : Faculté de Médecine de Sousse

Modérateurs : Dr Youssef Bedoui, Dr Sabeur CHAFI, Dr Riadh BEN HASSOUNA

Recommandations Tunisiennes : antibiothérapie des infections urinaires communautaires de
I'adulte. Dr Wissem HACHFI

1 }Hgg Symposium des Laboratoires PHILADELPHIA Pléniére

Repenser la Cardioprotection chez le patient métabolique : La révolution DAPAGLIFLOZINE.
Dr Afef BEN HALIMA, Dr AbdelazizHAMDENE

1%”38 Symposium des Laboratoires THERA Pléniére

Dyslipidémie diabétique : comment sortir de l'inertie pour mieux agir sur le risque?
Dr Faida AJILI

1 %Hgg Pléniéere

Modérateurs : Dr Chokri ALLANI, Dr Rabia OUESLATI, Dr Malek ISSAOUI
Linertie thérapeutique (45’). Dr Karim AOUEM, Dr Mohamed BOUSARSAR

’échographie clinique d’'urgence en médecine de famille (15 ). Dr Mahdi BEN LASSOUED
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Vendredi 24 Octobre 2025

Ateliers, Formations et Sessions Pratiques (Matin)

0

ogngg Formation Echographie Normale 3

Initiation a I'échographie (Bases physiques et anatomie échographique)
Dr Imen RIDENE, Dr Maroua YENGUI

83ﬂ§3 Simulation en Obstétrique Groupe 1

En partenariat avec I’Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Simulation en Obstétrique sur Mannequin. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Marwa TOUMIA

Formation ECG Groupe B3

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

Troubles du rythme & Troubles de la conduction. Dr Elyes LAGHA

Communications orales

Session Santé de Base

Surveillance épidémiologique et gestion des épidémies. Dr Nouha KETATA

08H30

09H30 Workshop des Laboratoires HIKMA

Les inhibiteurs de la SGLT2 en pratique clinique. Dr Hajer NAFFATI

Formation Pratique Insulinothérapie

Insulinothérapie. Dr Ibtissem BEN NASSEF
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e

Initiation a I'échographie (Bases physiques et anatomie échographique)
Dr Imen RIDENE, Dr Maroua YENGUI

Simulation en Obstétrique Groupe 2

En partenariat avec I'Association pour I'Education Sanitaire en Médecine d'Urgence

Simulation en Obstétrique sur Mannequin. Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Marwa TOUMIA

Formation ECG Groupe A4

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

ECG normal & troubles ischémiques. Dr Mohamed Salmen AISSA

Session Santé de Base

Les systémes de santé. Dr Mariem BEN HMIDA

1|!|)n88 Workshop TABIB ON LINE Laurier

Innovations en Téléconsultation : Cabines Médicales et Intelligence Artificielle.
Mme Cyrine CHARFEDDINE, Mr Khaled HAJ SALAH

1%88 Workshop des Laboratoires RECORDATI

Exploitations en allergologie. Hafaoua DAGHFOUS

Validations des ePosters

Jury : Dr Neila ABID, Dr Dorra BOURAOUI, Dr Emna BEN AYED

Communications orales

Jury : Dr Kais FOURATI, Dr Imen ZRIBI, Dr Mohamed MNIF
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Formation ECG Groupe B4

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

Troubles du rythme & Troubles de la conduction. Dr Rihab BEN OTHMEN

Session Santé de Base

Les déterminants de la santé. Dr Maroua TRIGUI

% Formation Pratique Contraception

Contraception.
Dr Imen BAYOUDH, Dr Nadia MARWEN

Validations des ePosters

Jury : Dr Neila ABID, Dr Dorra BOURAOUI, Dr Emna BEN AYED

Formation Pratique Infiltration

Infiltration.
Dr Habib ELLEUCH, Dr Sameh GHROUBI
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Vendredi 24 Octobre 2025

Sessions Plénieres (Apres Midi)

14H30 _
15H30 Session INEAS

Pléniere

Modérateurs : Dr Karim lhcen IKKEN, Dr Abdelaziz HAMDENE, Dr Hedy LTAIEF

Syndrome coronarien aigue : le parcours et la prise en charge de la théorie a la pratique
(Plateforme najda.tn). Dr Adel KHELIL, Dr Salem ABDESSALEM

IR Symposium des Laboratoires OPALIA RECORDATI Plénizre

Place de 'empagliflozine dans la prise en charge de la maladie rénale chronique, diabétique ou non
diabétique. Dr Habib SKHIRI

]gﬂgg Pléniere

Modérateurs : Dr Marouen HAFSA, Dr Mourad CHKOUNDALI, Dr Hatem HAMMAMI

LIntelligence Artificielle en santé. Dr Riadh CHAKER, Dr Maher MAOUA, Mr ANOUAR BEN AMOR

Hﬂgg Symposium des Laboratoires SERVIER Pléniére

Des recommandations a la pratique, le role clé des associations fixes. Dr Habib SKHIRI

Panel Débat : Le Vieillissement de la population en Tunisie BNZEIEE

Modération : Mr Hassan HAMALI
Groupe de travail STMGF : Dr Rached HAMZAOUI, Dr Fethi TRABELSI

Panelistes : Dr Salma KCHAOU (CNAM), Dr Faouzi BOUGUERRA (CNOM), Dr Fatma BEN FRAJ
ISMAIL (FMSo), Dr Anis MZABI (Gériatre), Mr Sanime BEN ABDALLAH (Sociologue)

:Ilgﬂgg Ouverture Pléniére

Animateur : Mr Hassan HAMALI

Le Ministére de la Santé : Dr Mustapha FERJANI

STMGEF : Dr Habib JERBI, Dr Hichem ZIDI, Dr Mohamed Haithem BEN HADJ SALAH
Conseil National de I'Ordre des Médecins : Dr Faouzi BOUGUERRA
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Vendredi 24 Octobre 2025

Masterclass

?gﬂgg Masterclass Obésité - Séance 1

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie Métabolique et Bariatrique (ATCMB)

Epidémiologie de I'Obésité. Dr Wafa DHOUIB

Physiopathologie de I'obésité. Dr Cyril GAUTHIER

Diagnostique de I'obésité. Dr Safa CHALBI

Troubles du comportement alimentaire du sujet obése. Dr Cyril GAUTHIER

Role de médecin Généraliste/de famille dans la prise en charge Lobésité syndromique et génétique.
Dr Hayet DAHMEN

Lobésité syndromique et génétique. Dr Hela BOUDABOUS

Discussion
?gngg Masterclass Douleurs chez les sujets agés - Séance 3

En partenariat avec la Société Tunisienne de Promotion de la Gériatrie et Gérontologie (STPGG)

Thérapeutiques médicamenteuses et non médicamenteuses

Traitement médicamenteux de la douleur chez le sujet agé. Dr Fedia HAMDANE, Dr Ichrak CHARFI
Prescription d'opioides chez le sujet agé et recommandations. Dr Fedia HAMDANE, Dr Ichrak CHARFI
Atelier / Douleur en fin de vie et soins palliatifs. Dr Fedia HAMDANE, Dr Ichrak CHARFI

Masterclass MAPA - Séance 1

Prise en charge diagnostique et thérapeutique de I'’hypertension artérielle selon les derniéres
recommandations (focus sur la place de la MAPA). Dr Majdi BEN MASSOUED

Masterclass Troubles Hydroélectrolytiques - Séance 1

Balance hydro-sodé: Rappel physiologique. Dr Souheil ELATROUS

Déshydratation et Hypernatrémie. Dr Mohamed FEKIH HASSEN

1%'.188 Masterclass Obésité - Séance 2

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie Métabolique et Bariatrique (ATCMB)

Obésité et troubles psychiatriques Physiopathologie de 'obésité. Dr Raja CHAIEB
Obésité et Addiction. Dr Wafa ABDELGHAFAR

Obésité et cancers. Dr Khadija ZOUARI

Obésité et sexualité. Dr Ines SLIM

Obésité, dénutrition et sarcopénie. Dr Hayet DAHMEN

Lobésité syndromique et génétique. Dr Sonia HAMMAMI

Discussion, Recap et conclusion de la session matinale
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11H00

13H00 Masterclass Douleurs chez les sujets agés - Séance 4

En partenariat avec la Société Tunisienne de Promotion de la Gériatrie et Gérontologie (STPGG)

Risques iatrogenes et précautions chez le sujet agé

Atelier : Prescription des antalgiques en Gériatrie. Dr Imen BOUKER HAJ MBAREK
Atelier : latrogénie et antalgiques en Gériatrie. Dr Zaineb BEJI, Dr Arij KHRIBICH

Masterclass MAPA - Séance 2

MAPA : indications, techniques de pose et précautions d’emploi.
Dr Majdi BEN MASSOUED

Masterclass Troubles Hydroélectrolytiques - Séance 2

Hyponatrémie en réanimation.
Dr Habiba BEN SIK ALI

%Hgg Masterclass Obésité - Séance 3

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie Métabolique et Bariatrique (ATCMB)

Prise en charge psychiatrique de I'obésité Obésité et Addiction. Dr Raja CHAIEB

Prise en charge nutritionnelle de I'obésité. Dr Safa CHALBI

Traitement médical de 'obésité. Dr Rudy CAILLET

Médecine physique et Obésité. Dr Emna TOULGUI

Traitement endoscopique de 'obésité . Dr Thierry MANOS

Le role de la diététicienne dans la prise en charge de 'obésité Diet. Spécialiste en obésité.
Mme Mariem JENDOUBI

Discussion

Masterclass MAPA - Séance 3

Base pour I'analyse et l'interprétation de la MAPA en médecine de premieére ligne.
Dr Majdi BEN MASSOUED

Masterclass Troubles Hydroélectrolytiques - Séance 3

Les hyperkaliémies. Dr Souheil ELATROUS, Dr Mohamed FEKIH HASSEN
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Sessions Stratégiques

Studio STMGF N°3: Carte Labés

Animation : Mr Khalil MHALLA
Groupe de travail STMGF : Dr Fathi TRABELSI

Invités : Mme Saida SAID (CNAM), Dr Mounir JERBI (STML)

10HO00 Session de Réflexion N° 4 : I'habilitation des médecins généralistes -
Neptune

11H00 (de libre pratique) pour exercer lamédecine de famille

Modération : Dr Amal BOU OUNI
Groupe de travail STMGF : Dr Rached HAMZAOUI, Dr Ahmed CHAKROUN

Panelistes : Dr Hayet HAMDOUNI (Ministére) , Dr Charfeddine AMRI (FMM), Dr Faouzi BOUGUERRA
(CNOM), Dr Tarek BARHOUMI (STML)

Session de Réflexion N° 5 :
@ Rationalisation de 'usage des médicaments

Modération : Mr Khalil MHALLA

Groupe de travail STMGF : Dr Habib JERBI, Dr Riadh BEN HASSOUNA

Panelistes : Dr Rym HORCHANI (CNOM, Dr Samia TRABELSI (CNOM), Dr Mustapha LAROUSSI
(CNOPT), Dr Nesrine GHOZZI (ANMPS), Dr Fatma GHALLA (ANMPS)

Studio STMGF N°4: TUN-PREDIAB

Animation: Dr Amal BOU OUNI
Groupe de travail STMGF : Dr Haithem BEL HADJ SALAH

Invités : Dr Kais GUEZMIR (Ministére), Dr Rym BEN OTHMAN (Experte)
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Samedi 25 Octobre 2025

Sessions Pléniéres (Matin)

Session Académique : Faculté de Médecine de Sfax

Modérateurs : Dr Jawhar MOKNI, Dr Neila ABID, Dr Adel MISSAQUI
Nouvelles armes, nouveaux réflexes : Actualités thérapeutiques en cardiologie pour les médecins de premiére ligne :
- Insuffisance cardiaque : les nouvelles stratégies thérapeutiques a intégrer en premiére ligne.
Dr Zied TRIKI
- Syndrome coronarien aigu : de I'hopital au cabinet, optimiser la continuité des soins.
Dr Salma CHARFEDDINE
- Fibrillation atriale : mieux prévenir le risque thromboembolique, individualiser le traitement.
Dr Maroua JARRAYA

Session Tai Chi

Dr AbdelazizHAMDENE

Session Académique : Faculté de Médecine de Monastir

Modérateurs : Dr Abdelghani CHAABANI, Dr Anis AYADI, Dr Adel BZIOU

Education Thérapeutique. Dr Ines KHOCHTALI

Ministére de la Santé : Session DSSB

Modérateurs : Dr Rached HAMZAQOUI, Dr Karim lhcen IKKEN, Dr Mohamed KAMOUN

Plateforme EVAX. Mme Leila BEN GHACHEM

Allaitement Maternel. Dr Asma BOUAZIZ

Symposium des Laboratoires HIKMA Pléniére

Médecin de premiére ligne face aux brulures : les bons réflexes. Dr Amel MOKLINE

Modérateurs : Dr Rached HAMZAQUI, Dr Karim Ihcen IKKEN, Dr Mohamed KAMOUN
Gériatrie : Lévaluation gériatrique standardisée avis des experts.

Dr Fedia HAMDANE, Dr Sonia OUALI EP. HAMMAMI, Dr Imen KOSSENTINI
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Samedi 25 Octobre 2025

Ateliers, Formations et Sessions Pratiques (Matin)

Validations des ePosters

Formation Pratique Spirométrie

Spirométrie.
Dr Ines GHANNOUCHI, Dr Amani SAYHI

Formation ECG Groupe A5

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

ECG normal & troubles ischémiques. Dr Syrine SAIDANE

Session Santé de Base

Formation ECG Groupe B2

En partenariat avec le Groupe de travail Rythmologie de la STCCCV

Troubles du rythme & Troubles de la conduction. Dr Hamza ELLINI
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ePosters Commentés

Jury : Dr Neila ABID, Dr Mohamed MNIF, Dr Wiem BEN AMAR

Hng Session Santé de Base

0
0

Lapproche centrée sur le patient. Dr Rim MASMOUDI

mgg Workshop des Laboratoires RECORDATI

Chondroprotection & Arthrose : que peut proposer le généraliste en 2025 ? Dr Hiba BOUSSAA

Validations des ePosters

Jury : Dr Dorra BOURAOQOUI, Dr Rim BOUAZIZ, Dr Emna BEN AYED

Formation Echographie Groupe F5

Echographie clinique pulmonaire. Dr Islem MAJRI

Formation Pratique Petites Chirurgies

Petites Chirurgies. Dr Sabri YOUSSEF

Session Santé de Base

L'annonce de mauvaise nouvelle . Dr Jawaher MASMOUDI

Formation Echographie Groupe Fé6

Evaluation hémodynamique en échographie clinique. Dr Mahdi BEN LASSOUED
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Samedi 25 Octobre 2025

Masterclass

?3H§8 Masterclass Obésité - Séance 4

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie Métabolique et Bariatrique (ATCMB)

Nouveaux guidelines IFSO / ASMBS / IFD . Dr Ridha LAARIF

Sleeve gastrectomie . Dr Amine ALIOUA

Les techniques du bypass . Dr HSSIN AMROU

Limites et paradoxes de la chirurgie bariatrique . Dr Béchir BEN RADHIA
Innovation en chirurgie . Dr Mourad ADALA

Discussion, Recap et conclusion de la session matinale

g?ngg Masterclass Douleurs chez les sujets agés - Séance 5

En partenariat avec la Société Tunisienne de Promotion de la Gériatrie et Gérontologie (STPGG)
Thérapeutiques médicamenteuses et non médicamenteuses
Le praticien face a la douleur du SA. Dr Lotfi GAHA

Approche non pharmacologique de la douleur chronique des ainés. Dr Lotfi GAHA
Quiz de validation. Dr Amel REZGUI, Dr Fedia HAMDANE

Masterclass MAPA - Séance 4

Rythme circadien de la pression artérielle.
La chronothérapie.
Dr Majdi BEN MASSOUED

Masterclass Troubles Hydroélectrolytiques - Séance 4

Troubles acido-basiques en réanimation. Dr Maissa JRAD
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Samedi 25 Octobre 2025

Masterclass

M Masterclass Obésité - Séance 5

En partenariat avec I'’Association Tunisienne de Chirurgie Métabolique et Bariatrique (ATCMB)

Les complications de la chirurgie bariatrique et la prise en charge Sleeve gastrectomie
Cas cliniques et discussions

Dr Marius NEDELCU

Dr Amine ALIOUA

Dr Hssin AMROU

Dr Béchir BEN RADHIA

Dr NAJET BELABED

Dr Mourad ADALA

Masterclass MAPA - Séance 5

Prise en charge diagnostique et thérapeutique de 'HTA selon les résultats de la MAPA.
Evaluation.
Dr Majdi BEN MASSOUED

Masterclass Troubles Hydroélectrolytiques - Séance 5

Dyscalcémies en soins intensifs. Dr Soumaya CHTIOUI

Masterclass Troubles Hydroélectrolytiques - Séance 6

Métabolisme du Magnésium et implications cliniques. Dr Oussama JAOUED, Dr Hajer NOUIRA

Evaluation : QCMs et Cas cliniques interactifs
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Samedi 25 Octobre 2025

Sessions Strategiques

Studio STMGF N°6 : LA STMGF

Animation : Mr Khalil MHALLA

Groupe de travail STMGF : Dr Rached HAMZAOUI, Dr Mondher KARRAY

Studio STMGF N°6 : FAMGF

Animation : Mr Khalil MHALLA

Groupe de travail STMGF : Dr Rached HAMZAOUI

Invités : Dr Dr Redouane HADJIJ (SAMG), Dr Cheikh DIOP (ASMGF) Dr Abdelakader TAFAT (FAMGF),
Dr Mondher KARRAY (FAMGF)
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Samedi 25 Octobre 2025

Sessions Plénieres (Apres Midi)

Engg Symposium des Laboratoires NOVONORDISK

Linnovation avec la co-formulation IDegAsp chez le patient atteint de diabete de type 2.
Dr Yosra HASNI

12%8 Symposium des Laboratoires SAIPH Pléniere

Titre : Améliorons ensemble le contréle tensionnel en Tunisie : programme SAIPHTA.
Dr Faycal JARRAYA

16H00 ..

Modérateurs : Dr Sonia SENDI, Dr Mondher KARRAY, Dr Fedia HAMDANE
Syndrome métabolique cardio-rénale.

Dr Majdi Ben Messaoud, Dr Badreddine KAAB, Dr Yosra HASNI

Dr Habib JERBI, Dr Rached HAMZAQUI, Dr Mondher KARRAY
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