
L'ASSOCIATION TUNISIENNE DES MÉDECINS
DE FAMILLE DE MONASTIR�

1er & 2 Mai 2026

3èmeJournée Dr Moez Cherif

Hôtel Rosa Beach
Skanes, Monastir

« Une pensée pour

Dr Kamel MAALEL

qui nous a quittés »

organise

«Les Urgences
Préhospitalières en Médecine

de Première Ligne»

• Symposia
• Conférences Pleniéres
• Panel débat
• Ateliers
• ePosters�

    Journées
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de Famille 
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èmes

Inscription en ligne



1er & 2
mai
20263èmeJournée Dr Moez Cherif

Journées de Médecine
de Famille de Monastir

Vendredi 1er Mai 2026

Accueil et Inscription : de 08h00 à 9h00

1ère séance : de 09h00 à 10h00
•Atelier 1 :  Évaluation du risque Cardio-Vasculaire. Dr Khaldoun BEN HAMDA
•Atelier 2 : Intoxication aigue : cas simulé (Serious Games). 
 Dr Rahma JABALLAH & Dr Arij BAKIR
•Atelier 3 : Échographie appliquée aux urgences. Dr Khaoula HLIMI 
&  Dr Rim YOUSSEF
•Atelier 4 : Gestion des Voies d’Abords Périphériques + Sutures
 (Atelier de simulation). Dr Nihed TRIMECH 

2ème séance : de 10h00 à 11h00 
• Atelier 5 : PEC dans le cabinet médical d’un trouble du rythme.
Dr Haifa BRADII & Dr Mounir NAIJA
• Atelier 6 : Hyponatrémie. Dr Nouha BEN MAHMOUD
• Atelier 7 : Vertiges: pièges diagnostiques. Dr Nizar DAOUSSI
• Atelier 8 : Intérêt de la mesure de la rigidité vasculaire par Popmètre
dans l’évaluation du risque vasculaire et l’élaboration d’une  stratégie
 thérapeutique. Dr Mouna MAAROUFI

Pause-café : de 11h00 à 11h30
  
 3ème séance : de 11h30 à 12h30 
• Atelier 9 : Éducation thérapeutique et adhérence thérapeutique.
Dr Hela ABROUG
• Atelier 10 : Holter tensionnel. Dr Khaldoun BEN HAMDA & Dr Ayoub MEDDEB
• Atelier 11 : Pièges radiologiques en traumatologie non vitale. Dr Issam ALOUI
• Atelier 12 : Ventilation artificielle aux urgences . Dr Oussama JAOUAD

Session Pratique : BLS de 14h30 à 17h30. Dr Nabil CHEBBI



4ème séance : de 14h00 à 14h45 (45 min)
Modérateurs : Mr Issa MOUSSA, Dr Walid NAIJA, Dr Mohamed ROUIS,  
Dr Lotfi GHEDIRA, Dr Anis GUETTARI, Dr Khaldoun BEN HAMDA
• Allocution d’ouverture Président ATMFM. Dr Lotfi GHEDIRA
• Hommage au Dr Kamel Maalel paix a son âme (ancien membre de l’ATMFM).
• Présentation des résultats de l’étude sur : « Les Urgences Préhospitalières 
en Médecine de Première Ligne ». Dr Yassine BEN OTHMAN

5ème séance : de 14h45 à 15h45 (60 min)
Modérateurs : Dr Manel AMARA, Dr Hamdi BOUBAKER, Dr Adel TLILI, 
Dr Abdelakarim SOUKI, Dr Abdelkarim DERBEL 
• Conférence 1 (30 min) : Ischémies Aigues. Dr Nadia AZZABOU
• Symposium 1 (30 min) : AVC thrombolyse . Dr Nizar DAOUSSI

6ème séance : de 15h45 à 16h15 (30 min)
• Panel Débat : AVC et PEC en urgences. Dr Amel BOUGHAMOURA (Animatrice)
Panelistes : Dr Walid NAIJA, Dr Mohamed Rouis, Dr Charfeddine AMRI, 
Dr Mahdi KSIAA, Dr Nizar DAOUSSI,  Dr Riadh BOUKEF, Dr Hamdi BOUBAKER, 
Dr Naoufel CHEBILI 

Pause-café : de 16h00 à 16h30

7ème séance : de 16h45 à18h45 (120 min)
Modérateurs : Dr Riadh BOUKEF, Dr Olfa HELARA, Dr Habib JERBI, 
Dr Adnen MABROUK, Dr Samir BEN SOUID 

• Symposium 2 (30 min) : Synergie métabolique et Cardio-rénale pour 
l’optimisation du Diabète de type2. Dr Héla MARMOUCH
• Conférence 2 (30 min) : ECG et Téléassistance à distance. Dr Riadh BOUKEF
• Symposium 3 (30 min) : Eradication de l'Helicobacter pylori, Recomman-
dations actuelles et rôle du médecin de première ligne. Pr Mahdi KSIAA
• Conférence 3 (30 min) : Stéatopathie métabolique : du diagnostic à la 
prise en charge en médecine de première ligne. Dr Sarra HAMDI
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1ère séance : de 8h30 à 9h30 (60 min)
• Atelier 13 : Dermatose virale en pratique de la médecine de première ligne. 
                          Dr Hichem BEL HADJ ALI
• Atelier 14 : ECG et Douleur thoracique. Dr Walid JOMAA & Dr Ayoub MEDDEB
• Atelier 15 : Les Urgences proctologiques. Dr Faouzi NOOMAN
• Atelier 16 : Nutrition des patients Alités. Dr Om KALTHOUM & Dr Kawla SALLEM

2ème séance : de 9h30 à 10h30 (60 min)
• Atelier 17 : Épaule douloureuse: démêler le vrai du faux en consultation.
Dr Narimene BEN CHEKEYA
• Atelier 18 : Autisme : du doute à l'orientation. Dr Nour el Houda AYEDI
• Atelier 19 : Trouble de la mémoire en première ligne : approche pratique ?
Dr Mariem MHIRI
• Atelier 20 : Gestion des voies aériennes (Simulation). Dr Hela ATTIA

Pause-café : de 10h30 à 11h00

3ème séance : de 11h00 à 13h00 (120 min)
Modérateurs : Dr Mohamed HALILA, Dr Lassaad SAHNOUN, Dr Lotfi GHOZZI, 
Dr Adnen BEN BRAHIM,  Dr Mohamed AYEDI
• Flash info 1 : Pathologie inguino-scrotale chez l’enfant. Dr Lassaad SAHNOUN
• Flash info 2 : Quand adresser un malade avec IRC. Dr Ahmed LETAIEF
• Flash info 3  : HBP : Quand référer le Malade. Dr Mounir TOFFAHI
• Conférence 4  : Prise en charge des états septiques. Dr Fehmi DACHRAOUI
• Conférence 5 (30 min) : Les états de démence. Dr Ahmed MHALLA

Déjeuner : de 13h00 à 14h30 min
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 Session Pratique : BLS de 14h30 à 17h30
Dr Nabil CHEBBI

4ème séance : de 14h30 à 16h00 (90 min)
Modérateurs : Dr Mounir TOFFAHI, Dr Sabri MAAOUIA, Dr Mondher KARRAY, 
Dr Mohamed TaherMRABET,  Dr Mohsen JEMAL

• Symposium 4 (30 min) : Dyslipidémie : Viser bas, agir sans faux pas.  
Dr Majed HASSINE
• Conférence 6 (30 min) : Dysfonctionnement érectile. Dr Mounir TOFFAHI 
• Conférence 7 (30 min) : Les AOD sur le plan pratique. Dr Khaldoun BEN HAMDA

Pause-café : de 16h00 à 16h30

5ème séance : de 16h30 à 18h00 (90 min)
Modérateurs : Dr Chawki LOUSSAIEF, Dr Samah JOOBER, Dr Riadh GARRAB, 
Dr Yassine BEN OTHMAN, Dr Jalel BATIKH
 
• Conférence 8 (30 min) : Vaccination chez les sujets âgés. Dr Lobna SAAD
• Conférence 9 (30 min) : BPCO : Actualité dans la PEC diagnostique
   et thérapeutique. Dr Imen TOUIL
• Conférence 10 (30 min) : Le bon usage de l’antibiothérapie. 
   Dr Mariem BEN ABDELJELIL

6ème séance : de 18h00 à 18h15
• Prix des e-posters
• Clôture
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ASSOCIATION TUNISIENNE DES MÉDECINS
DE FAMILLE DE MONASTIR�

Bureau de l’ATMFM
Président
Dr. Lotfi Ghedira 
Vice Président
Dr. Mohsen Jmal
Secrétaire Général
Dr. Abelkarim Souki
Secrétaire Général Adjoint
Dr. Samir Cherif
Trésorier
Dr. Lotfi Ghozzi
Trésorier Adjoint
Dr. Yassine Ben Othman
Chargé de la FMC
Dr. Anis Guettari
Membres
Dr. Chakib Ammar
Dr. Mohamed Belhadj
Dr. Moncef Boughattas
Dr. Ridha Nouira
Dr. Samir Ben Souid
Dr. Salah Ben Souda
Dr. Mohamed Boubaker
Dr. Rachid ben Salah
Dr. Mohamed Aziz Sakka

Président des Journées
Dr. Anis Guettari

Comité Scientifique
Dr. Khaldoun Ben Hamda
Dr. Chawki Loussaief
Dr. Faouzi Noomen
Dr. Habib Skhiri
Dr. Asma Sriha
Dr. Hela Marmouch
Dr. Samah Joobeur
Dr. Walid Bouali
Dr. Ahmed Mhalla
Dr. Fehmi Dachraoui
Dr. Issam Aloui
Dr. Mehdi Ksiaa
Dr. Riadh Boukef
Dr. Semir Nouira
Dr. Lassaad Sahnoun
Dr. Mounir Touffahi
Dr. Nabil Chebbi
Dr. Hichem Belhadjali
Dr. Chokri Chouchen
Dr. Nizar Daoussi

Visa n° 645 DU 09-05-2011 / JORT  n° 112 du 17-09-2011 
RIB : Banque BIAT / Agence C7 /08 503 0002320104141 13 
Email : atmfmmonastir@gmail.com / Mobile : 29 752 873
Inscription : https://events.mediknode.com/event/13jmfm
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Frais de Participation

Inscription :
• Médecin en exercice  120 TND
• Médecin en formation   80 TND

comprend le porte document, l'accés au conférences,  les pauses café 
et le déjeuner du Samedi 2 mai 2026.

Participation aux ateliers pratiques :
Cinq sessions pratiques sont proposées lors de cette édition , trois le vendredi matin 
et deux le samedi matin. Chaque session dure 60 minutes. 25 personnes par atelier.

• 1 session d’atelier   40 TND
• 2 sessions d’ateliers   80 TND
• 3 sessions d’ateliers  100 TND
• 4 sessions d’ateliers  130 TND
• 5 sessions d’ateliers  150 TND

Session BLS :
Deux sessions sont proposées en parallèle avec Ies plénières. 
La séance dure 180 Minutes. 20 personnes par groupe.

• Une session de formation BLS  150 TND

Repas à l’hôtel :  Passage en Buffet  75 TND
Pour les accompagnants ou le déjeuner du vendredi

Soirée Spectacle : Billet par personne 70 TND

Logement : en Demi Pension hors taxes de séjour
• Une chambre Single  195 TND
• Une chambre Double 310 TND



Partenaires

Logistique & Organisation

+216 25 05 1976
events@mediknode.com

www.mediknode.com
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